AFGSU 1 - Formation aux Gestes et Soins d’'Urgence de

niveau 1

L’AFGSU niveau 1 (ou Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence) permet
I'identification et 'amélioration de la prise en charge des urgences au sein des établissements
de santé et des structures médico-sociales, en attendant I'arrivée des secours.

Objectifs

 Repérer, intervenir et alerter dans une situation d'urgence vitale

» Adopter les bons gestes dans une situation d’'urgence vitale

» Repérer, intervenir et alerter dans une situation d’'urgence potentielle
» Connaitre et identifier les situations d’'urgences collectives

Public concerné et pré-requis

» Dans le cas de 'AFGSU 1, le public concerné constitue le prérequis.

» Arrété du 30 décembre 2014 modifié par I'arrété du 1er juillet 2019 — Art. 1 : « L'attestation
de formation aux gestes et soins d'urgence de niveau 1 destinée a I'ensemble des
personnels, non professionnels de santé, exercant au sein d’'un établissement de santé,
d’'une structure médico-sociale ou dans un cabinet libéral...».

Programme

e Les urgences vitales
* Alerter et protéger
Prendre conseil

Inconscience
Obstruction des voies aériennes

Hémorragies
Réanimation cardio-pulmonaire dans le cadre professionnel et dans le cadre privé
Les urgences potentielles

Les malaises

Les traumatismes

Les risques collectifs

Les plans sanitaires et de secours

Le risque NRBC

A chaque module la formation est rythmée par des exercices de simulation.



Votre intervenant

e Formateur habilité par le CESU.
» Nos formateurs ont la double compétence tant par leur pratique que dans la théorie et
I'enseignement de la gestion de situations d’'urgences.

Notre démarche pédagogique

e Tour de table.

» Etude de cas concrets.

* Mises en situation pratique, exercices pratiques sur un mannequin.

« Evaluation continue des participants a I'apprentissage des gestes et techniques.

Moyens techniques
Il est nécessaire que I'établissement mette a disposition :

 Une salle de formation de taille adaptée a un groupe de 12 a 14 personnes (enseignement
pratique + Théorique), suffisamment spacieuse pour I'apprentissage des gestes
techniques (massage cardiaque, DSA, travail sur mannequin, travail en groupe ....). La salle
devra étre disponible pendant les 2 jours (éviter les changements de salle d'une journée a
I'autre, éviter les salles trop petites ...). Une salle si possible facile d'acces.

» Une place de parking a proximité de la salle de formation pour permettre au formateur la
dépose du matériel dans de bonnes conditions (40 kg de matériel au total).
Si possible I'accés a une chambre de patient/résident type pour la réalisation de cas
concrets.

Matériel pédagogique fourni par FORMA SANTE :

» Mannequins (adulte et pédiatrique), défibrillateur de formation (DAE)... L'ensemble du
matériel nécessaire au bon déroulement de la formation est fourni par Forma Santé.

Le + de la formation

Cette formation prend appui sur de nombreux exercices pratiques et mises en situation,
s'inscrivant aussi bien dans le contexte de I'établissement qu'a I'extérieur.

Livrables

* Livret pédagogique.



* Certificat de réalisation.
 Attestation de formation aux gestes et soins d'urgences de niveau 1, délivrée par le

CESU.

En savoir plus
IFA Bordeaux :

e Document a télécharger ICI

Evaluation

 Cette action sera certifiée par I'Attestation de Formation aux Gestes et Soins
d'Urgence niveau 1, sous réserve que le stagiaire soit présent a 'INTEGRALITE de la
formation et qu'il participe aux différents exercices de la formation sous contréle de
l'intervenant.

 L'évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation, a 'aide de
techniques et outils choisis par l'intervenant. La satisfaction des participants est
évaluée a l'aide d’'un questionnaire et par un « tour de table ».

Pourquoi choisir Forma Santé ?

Un taux de satisfaction de 97,97 % pour nos formations continues certifiantes.

Inter

Durée : 14h Jours : 2 jours

Tarif : 240€


https://www.formasante.fr/ifa-bordeaux-afgsu-1/

Orléans

Date :

« Les 7 et 8 octobre 2024

Bordeaux

Date :

*Les 6 et 7 mai 2024
* Les 7 et 8 novembre 2024

Derniere modification le 26 septembre 2024 a 15h49

FORMASANTE

50 rue Tudelle - 45100 ORLEANS
023856 01 01
contact@formasante.fr


https://www.formasante.fr/contact/

