
AFGSU 2 – Formation aux Gestes et Soins d’Urgence de
niveau 2

L’ AFGSU niveau 2 (ou Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence) doit permettre
l’identification d’urgence à caractère médical et la prise en charge momentanée en attendant
l’arrivée des secours. Pour ce faire, la formation AFGSU 2 fournit les connaissances sur les
différentes urgences médicales afin de pouvoir les reconnaitre, donne les bases pour réaliser
les premiers gestes de réanimation cardiaque, permet d’intervenir en cas de malaise ou, s’il est
besoin, d’aider à un accouchement. Elle permet aussi de connaitre les premiers gestes à
réaliser en cas de blessures accidentelles et de traumatismes et fournit les bases permettant
d’assurer l’encadrement de situations d’urgences collectives, notamment celles nécessitant un
plan sanitaire.

Objectifs

L’attestation de formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 2, a pour objet
l’acquisition de connaissances permettant l’identification d’une urgence à caractère
médical et à sa prise en charge seul ou en équipe, dans l’attente de l’arrivée de l’équipe
médicale… » (Arrêté du 30 décembre 2014 – Art. 5).

Public concerné et pré-requis

Dans le cas de l’AFGSU 2 le public concerné constitue le prérequis.
Arrêté du 30 décembre 2014 modifié par l’arrêté du 1er juillet 2019 – Art. 1 :
Professionnels de santé inscrits dans la quatrième partie du code de la santé publique et
étudiants inscrits dans une université, une école ou un institut de formation préparant à
l’obtention d’un diplôme en vue de l’exercice de l’une de ces professions de santé.  (IDE,
AS, AMP, AES, AP, AVS, assistant de régulation médicale, assistants médicaux, sage-
femme, masseur-kinésithérapeute, manipulateur radio, technicien de laboratoire,
ergothérapeute, médecin, pharmacien, chirurgien-dentiste, auxiliaire ambulancier,
ambulancier DE, certificat de préleveur sanguin, préparateur en pharmacie,
psychomotricien, opticien, audio prothésiste, prothésiste, orthésiste, orthoptiste,
orthophoniste, diététicien, assistant dentaire, Aide médico-psychologique ou
d’accompagnant éducatif et social, auxiliaires ambulanciers).

Programme

Diagnostic de l’existant
Les urgences vitales
Alerter et protéger



Prendre conseil
Inconscience
Obstruction des voies aériennes
Hémorragies
Réanimation cardio-pulmonaire dans le cadre professionnel AVEC le matériel d’urgence
hospitalier (chariot d’urgence, ballon DEA…)
Matériel d’urgence
Mise en situation et évaluation sommative.
Les urgences potentielles
Les malaises
Les traumatismes
L’accouchement inopiné
Le risque infectieux
Les risques collectifs
Les plans sanitaires et de secours
Le risque NRBC
Des exercices de simulation sont réalisés tout au long de la formation.

Votre intervenant

Formateur habilité par le CESU.
Nos formateurs ont la double compétence tant par leur pratique que dans la théorie et
l’enseignement de la gestion de situations d’urgences.

Notre démarche pédagogique

Tour de table.
Étude de cas concrets.
Mises en situation pratique, exercices pratiques sur un mannequin.
Évaluation continue des participants à l’apprentissage des gestes et techniques.

Moyens techniques

Il est nécessaire que l’établissement mette à disposition :
Une salle de formation de taille adaptée à un groupe de 12 à 14 personnes (enseignement
pratique + Théorique), suffisamment spacieuse pour l’apprentissage des gestes
techniques (massage cardiaque, DSA, travail sur mannequin, travail en groupe ….). La salle
devra être disponible pendant les 3 jours (éviter les changements de salle d’une journée à
l’autre, éviter les salles trop petites …). Une salle si possible facile d’accès.
Une place de parking à proximité de la salle de formation pour permettre au formateur la
dépose du matériel dans de bonnes conditions (40 kg de matériel au total).
Si possible l’accès à une chambre de patient/résident type pour la réalisation de cas
concrets.



Matériel pédagogique fourni par FORMA SANTÉ :
– Mannequins (adulte et pédiatrique), défibrillateur de formation (DAE)… L’ensemble du
matériel nécessaire au bon déroulement de la formation est fourni par Forma Santé.

Le + de la formation

Cette formation prend appui sur de nombreux exercices pratiques et mises en situation,
s’inscrivant aussi bien dans le contexte de l’établissement qu’à l’extérieur.

Livrables

Livret pédagogique.
Certificat de réalisation.
Attestation de formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 2, délivrée par le
CESU.

En savoir plus

IFA Bordeaux :

Document à télécharger ICI

IFA Brest :

Document à télécharger ICI

IFA Versailles :

Document à télécharger ICI

Evaluation

Cette action sera certifiée par l’Attestation de Formation aux Gestes et Soins
d’Urgence niveau 2, sous réserve que le stagiaire soit présent à l’INTÉGRALITÉ de la

https://www.formasante.fr/ifa-bordeaux-afgsu-2/
https://www.formasante.fr/ifa-brest-afgsu-2/
https://www.formasante.fr/ifa-versailles-afgsu-2/


formation et qu’il participe aux différents exercices de la formation sous contrôle de
l’intervenant.
L’évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation, à l’aide de
techniques et outils choisis par l’intervenant. La satisfaction des participants est
évaluée à l’aide d’un questionnaire et par un « tour de table ».

Pourquoi choisir Forma Santé ?

Un taux de satisfaction de 97,97 % pour nos formations continues certifiantes.

Inter

Durée : 21h Jours : 3 jours

Tarif : 410€

Paris

Date :

• Les 28, 29 et 30 octobre 2024

Orléans

Date :

• Les 17, 18 et 19 juin 2024
• Les 9, 10 et 11 octobre 2024
• Les 2, 3 et 4 décembre 2024

Versailles

Date :

• Les 9, 10 et 11 septembre 2024
• Les 16, 17 et 18 décembre 2024



Public ambulanciers et transport sanitaire
• Les 12,13 et 14 Juin 2024
• Les 3, 4 et 5 Juillet 2024
• Les 28, 29 et 30 Aout 2024
• Les 25, 26 et 27 Septembre 2024
• Les 23, 24 et 25 Octobre 2024
• Les 25, 26 et 27 Novembre 2024
• Les 11, 12 et 13 Décembre 2024

Bordeaux

Date :

• Les 21, 22 et 23 mai 2024
• Les 25, 26 et 27 juin 2024
• Les 23, 24 et 25 septembre 2024
• Les 14, 15 et 16 octobre 2024
• Les 18, 19 et 20 novembre 2024
• Les 16, 17 et 18 décembre 2024

Périgny

Date :

• Les 17, 18 et 19 juin 2024
• Les 4, 5 et 6 septembre 2024
• Les 4, 5 et 6 novembre 2024

Brest

Date :

• Les 10, 11 et 12 juin 2024
• Les 23, 24 et 25 septembre 2024
• Les 18, 19 et 20 novembre 2024

Intra

Durée : 21h Jours : 3 jours

Tarif : Le tarif est établi individuellement, et tient compte de l’individualisation des parcours, du



statut du candidat ainsi que des éventuelles prises en charge par des financeurs. Nous
contacter pour élaborer le dossier financier

Demande de contact
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FORMASANTÉ
50 rue Tudelle - 45100 ORLEANS
02 38 56 01 01
contact@formasante.fr

https://www.formasante.fr/contact/

