Le repérage a domicile de la fragilité de I'usager

La personne ageée vit souvent dans un équilibre psychologique et somatique d'autant plus
précaire qu'il n’est pas appréhendé dans sa globalité. Le moindre élément perturbateur peut la
faire basculer dans I'aggravation brutale de ses troubles, la décompensation voire le
phénoméne de cascade peuvent lui étre fatals. En connaissant les facteurs et les mécanismes
de la fragilité, le professionnel intervenant au domicile peut les repérer, les prévenir, les
surveiller et contribuer a mettre en place des mesures essentielles au bien-étre et a la sécurité
de la personne.

Objectifs

» Savoir identifier les éléments de fragilité
» Connaitre et transmettre les indicateurs de fragilité
« Participer a la surveillance de la personne

Public concerné et pré-requis

e Aucun prérequis.
» Personnel soignant et aide a domicile

Programme

» Approche des concepts de fragilité et vulnérabilité dans leurs significations juridique,
psychologique et médicale

* Notions de maladies chroniques et maladies aiglies

» Causes de fragilité

» Décompensation et phénomeénes de cascades

» Criteres d'évaluation de la fragilité (points de surveillance et de suivi, vigilances) et
identification des risques

e Conduites a tenir devant des situations types

Votre intervenant
» Formateur expert de la thématique
Notre démarche pédagogique

» Les apports de connaissances seront articulés d’'une part autour des questions issues de
la pratique professionnelle, et d'autre part sur la base des recommandations de bonnes
pratiques existantes et des derniers textes réglementaires.

* Les professionnels seront sollicités pour analyser, évaluer ce qui pose des difficultés dans



leur pratique, prendre du recul et proposer des pistes d'amélioration a partir de situations
concretes.
» Elle privilégiera des méthodes pédagogiques actives et interactives.

Moyens techniques

» Pas de moyens techniques spécifiques.

Le + de la formation

Cette formation s’appuie sur les recommandations de 'ANESM publié en février 2016 : «

Repérage des risques de perte d'autonomie ou de son aggravation pour les personnes
agées (volet domicile) ».

Livrables

» Un certificat de réalisation est délivré aux participants.

Evaluation

 L'évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation, a 'aide de
techniques et outils choisis par l'intervenant.

 La satisfaction des participants est évaluée a I'aide d'un questionnaire et par un «
tour de table ».

Pourquoi choisir Forma Santé ?

Un taux de satisfaction de plus de 93% pour nos formations continues.

Inter



Durée : 14h Jours : 2 jours

Tarif : 440€

Paris
Date(s) :

* 14-15 Mars 2024

Orléans
Date(s) :

* 16-17 Septembre 2024

Lyon
Date(s) :

* 14-15 Novembre 2024

Intra

Durée : 14h Jours : 2 jours

Tarif : Le tarif est établi individuellement, et tient compte de l'individualisation des parcours, du
statut du candidat ainsi que des éventuelles prises en charge par des financeurs. Nous
contacter pour élaborer le dossier financier
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