PHTLS - Pré Hospital Trauma Life Support

Le cours Pré Hospital Trauma Life Support est un programme de formation continue qui
s'adresse en particulier aux intervenants pré-hospitaliers (ambulanciers, sapeurs-pompiers,
infirmiers, médecins) mais qui est accessible a toute personne qui souhaite acquérir des
connaissances dans ce domaine. Le PHTLS est concu sur le principe de I'evidence based
medicine (médecine basée sur des preuves) et privilégie avant toute chose I'efficacité au
travers d'une approche pragmatique. S'appuyant sur le concept du célebre cours ATLS pour
meédecins, le PHTLS vous permettra par son approche pédagogique originale, d'améliorer votre
capacité a évaluer |'état de gravité d'un patient. Ce programme de formation révisé tous les
quatre ans, est devenu un standard mondialement reconnu par I'ensemble des intervenants pré-
hospitaliers. Forte d'une solide structure internationale, plus de 800000 intervenants pré-
hospitaliers ont été formés depuis 30 ans dans plus de 50 pays.

Objectifs

» Fournir des moyens d’'évaluation et de prise en charge des traumatisés.

Expliquer les origines et fondement du PHTLS.

Prendre en compte les différents aspects de I'évaluation de la scéne.

Décrire les différentes phases de |'évaluation XABCDE

Apprendre et maitriser les gestes techniques en fonction des compétences détenues
Initier le transport dans les meilleurs délais en phase avec la régulation médicale.

Le + de la formation

Formation en présentiel axée sur la pratique apres la lecture de I'ouvrage en amont qui
permettra d'ancrer profondément les apports théoriques.

Public concerné et pré-requis

» Avoir réalisé le pré-test en ligne avant I'entrée en formation

» Avoir étudié I'ouvrage de référence avant I'entrée en formation

* Intervenants pré-hospitaliers (ambulanciers, sapeurs-pompiers, infirmiers, médecins,
urgentistes).

Programme

Le PHTLS est une formation intensive qui favorise la « réflexion critique ».



D’une durée de 16 heures, elle sarticule autour d’'exposés théoriques axés sur la
physiopathologie, et de « stations pratiques » consacrées aux situations cliniques rencontrées
sur le terrain.

 Evaluation des victimes traumatisées

Gestion des voies aériennes

Evaluation et prise en charge de la ventilation

Etats de choc et réanimation liquidienne

Evaluation et prise en charge des déficits neurologiques, du rachis
Particularités des patients agés, des patients pédiatriques

Prise en charge des brdlures

Les principes des soins pré hospitaliers aux traumatisés

Ateliers pratiques (gestion des VA, immobilisation)

Mises en situation pratique autour de scénarios interactifs

Au terme de la formation, une évaluation certificative est réalisée, et donne lieu a la délivrance
d’un certificat émis par la US / National Association of Emergency Medical Technicians
(NAEMT). Ce certificat est valable pour une période de 4 ans. Apres cette période, si vous
désirez prolonger la validité de votre formation, il vous sera demandé de suivre un recyclage.

Votre intervenant
 Equipes d'instructeurs certifiés NAEMT.
Notre démarche pédagogique

» Le déroulement de la formation est une alternance de cours théoriques et pratiques. Des
scénarios issus de situations réelles se font en extérieur et intérieur de batiments. Ceux-ci
permettant aux apprenants de mettre en ceuvre les nouveaux savoirs sur ce type de
situation tout en préservant leur cadre d’emploi.

Moyens techniques

» L'ensemble du matériel nécessaire au bon déroulement de la formation est fourni par
Forma Santé.

Livrables

e Livre PHTLS, envoyé 30 a 45 jours avant le démarrage de la formation.

e Certificat de réalisation de la formation.

» Certificat émis par la National Association of Emergency Medical Technicians
(NAEMT).



Evaluation

» La formation est évaluée et certifiée sur la base d'un QCM de 50 questions et d'un
cas pratique. La validation donne lieu a I'obtention d'un certificat émis par la
National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT).

e Evaluation de la satisfaction.

Pourquoi choisir FORMA SANTE ?

Un taux de satisfaction de 97,97 % pour nos formations continues certifiantes.

Inter

Durée : 16h Jours : 2 jours

Tarif : 800€ (+ si financement employeur 120<€ de frais de dossier)

Versailles
Date(s) :

* Ter semestre en cours de programmation
« 2 et 3 décembre 2025

Intra

Durée : 16h Jours : 2 jours

Tarif : N'hésitez pas a nous contacter pour toutes demande de devis.
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