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La boite sensorielle pour développer les sens

INFORMATIONS :

Public :

Personnel soignant et aide & domicile

Si non spécifié, pas de prérequis

Durée : 14h

Intervenant :

Psycho-gérontologue

CONTEXTE :

Le concept « d’espace sensoriel », né il y a une trentaine d’années, suppose que la stimulation des cing
sens permet d’améliorer le bien-étre des personnes présentant un handicap psychomoteur, une démence
sévere, des troubles du comportement ou en fin de vie. Ces derniéres années, de plus en plus
d’établissements accueillants des personnes agées psychiquement et physiquement dépendantes ont
développé cette approche d’accompagnement, approche qu'il est possible de transposer au domicile des
bénéficiaires.

LE + DE LA FORMATION

La construction d’'une boite sensorielle.

OBJECTIFS:



("2 FORMASANTE

Telephone 1 02 3856 01 01

50 Rue tudelle
45100 Orléans
www.formasante.fr

FORMA SANTE

I Farmation certifiante

E-mail : domicile@formasante.fr

La boite sensorielle pour développer les sens

Déterminer les présupposés et les objectifs du projet « boite sensorielle »
Déterminer I'utilisation de la boite (qui, quand, ou et comment ?)

Créer des outils de suivi

S’approprier I'utilisation de la boite sensorielle

PROGRAMME :

Présentation de I'approche sensorielle

Détermination des présupposés et des objectifs du projet de la boite sensorielle
Elaboration des outils d’utilisation et d’évaluation de la « boite sensorielle »
Comment constituer la boite sensorielle

Comment utiliser la « bofite sensorielle » avec les usagers

NOTRE DEMARCHE PEDAGOGIQUE — EVALUATION & LIVRABLES

* Les apports de connaissances seront articulés autour e L’évaluation des acquis est réalisée tout au long de la
des questions issues de la pratique professionnelle. formation, & I'aide de techniques et outils choisis par
e Les professionnels seront sollicités pour analyser, l'intervenant.
évaluer ce qui pose des difficultés dans leur pratique, e La satisfaction des participants est évaluée a l'aide
prendre du recul et proposer des pistes d’amélioration d’'un questionnaire et par un « tour de table ».

a partir de situations concrétes.
o Elle privilégiera des méthodes pédagogiques actives
et interactives. e L'intervenant fournit un support synthétisant les points

clés de la formation.
¢ Un certificat de réalisation est délivré aux participants.



