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INFORMATIONS :
Public :

La formation est accessible aux demandeurs d’emplois.

Si non spécifié, pas de prérequis

Durée : 62 jours - 434h (287h de formation théorique et 147h d'immersion professionnelle

Intervenant :

Notre équipe de formateurs posséde une expérience professionnelle significative dans le champ de 'accompagnement
aupres des personnes agées ou en situation de handicap, faisant une large place a la réalité concrete du travail sur le
terrain.

CONTEXTE :

Une opération DEFI =

e Une formation adaptée aux besoins en compétences des entreprises et la garantie d’'acces a
I'emploi

e Etre formé aux spécificités et réalités des métiers

e Un emploi & la clé (CDI ou CDD de 6 mois et plus)

LE + DE LA FORMATION

¢ Validation du CCP1 du Titre Professionnel Agent.e de Service Médico-Social
e Validation du CCP2 du Titre Professionnel Assistant De Vie aux Familles
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OBJECTIFS:

Développer les compétences spécifigues pour la prise en charge de personnes vieillissantes / en
situation de handicap ou de dépendance.

PROGRAMME :

Le contenu de la formation est réparti en 4 modules de formation :
Socle commun :

e Remise a Niveau (compétences clés) 14h

e Connaissances du public et des pathologies liées au vieillissement / au handicap / a la situation de
dépendance 56h

e Fondements de l'exercice professionnelle aupres d'une personne vieillissante / en situation de
handicap et de dépendance 35h

e APS ASD ALM 31,50h

Module Gestes et postures : prévention des risques professionnels

Travailler en équipe 14h

Hygiene et entretien du lieu de vie 14h
Analyse de pratiques professionnelles 7h
Individualisation de parcours 17,50h

Module de spécialisation en faveur du travail en structure 77h
¢ Validation du CCP1 du TP ASMS : réaliser le nettoyage et le bionettoyage des locaux
Module de spécialisation en faveur du travail a domicile 77h

Validation du ccp2 du TP ADVF : accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien

NOTRE DEMARCHE PEDAGOGIQUE —

e Une démarche pédagogique active, adaptée a un
public adulte en formation.
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e Des enseignements pratiques et du matériel EVALUATION & LIVRABLES

pédagogique adapté faisant des liens concrets avec
des situations d’emploi.
e Possibilité de réaliser la formation en distanciel ou e Evaluation en fin de formation, du degré de
format mixte. satisfaction du participant, via un questionnaire.
¢ Evaluation de connaissances en fin de formation.

e Une attestation individuelle de suivi de l'intégralité de
la formation est transmise a l'apprenant en fin de
parcours par FormaSanté. En cas d'interruption
justifiée, une attestation individuelle de suivi partiel
peut étre générée.

¢ Attestation de compétences.



